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Le 2e et 4e mardi de chaque mois de 14h à 17h    
   L’Arche  79,  Avenue de la République  à  SEYSSINET  
 
Permanence du soir de 18h30 à 20h :  le 1er mardi de chaque mois  
   Maison des Associations  à SEYSSINS    

Septembre 2013     n°11 

Le 1er et 3e mardi de chaque mois de 14h à 17h  
Maison des Associations  8 r. J. Moutin à SEYSSINS 

 
PÔLE 

PRESIDENCE 

 

    

  Assemblée générale :  Vendredi 27 Nov. 09    UAS Seyssins 19 h 

   

 

 

 

 

ADRESSES 

 

 

 Assemblée générale :   
           Vend. 22 novembre 2013     Salle VAUBAN  Seyssinet   19 h 

 PERMANENCES 

 

 

UUUUnnnn    ssssooooiiiir, r, r, r, uuuunnnn    ggggrrrroooouuuuppppe, danse, danse, danse, dans    une salle de la MDA ...une salle de la MDA ...une salle de la MDA ...une salle de la MDA ...    

Les visages sont graves, préoccupés...Les visages sont graves, préoccupés...Les visages sont graves, préoccupés...Les visages sont graves, préoccupés...    
    
««««    Il faut trouver la solutionIl faut trouver la solutionIl faut trouver la solutionIl faut trouver la solution    »»»»    
    
Quel symbole pourra à la fois donner de la cohérence, Quel symbole pourra à la fois donner de la cohérence, Quel symbole pourra à la fois donner de la cohérence, Quel symbole pourra à la fois donner de la cohérence,     

animer la rencontre, inciter à participer, être esthétique animer la rencontre, inciter à participer, être esthétique animer la rencontre, inciter à participer, être esthétique animer la rencontre, inciter à participer, être esthétique     

et facile à créer, partageable et rassembleur, spontané et facile à créer, partageable et rassembleur, spontané et facile à créer, partageable et rassembleur, spontané et facile à créer, partageable et rassembleur, spontané     

et durable, compréhensible et complexeet durable, compréhensible et complexeet durable, compréhensible et complexeet durable, compréhensible et complexe    ????????????    
    
««««    ...et si c’était un  ...et si c’était un  ...et si c’était un  ...et si c’était un  PPPPaaaattttcccchhhhwwwwoooorrrrk k k k ............    »»»»    

OUIOUIOUIOUI    !!!!    

Le groupe se détend, souritLe groupe se détend, souritLe groupe se détend, souritLe groupe se détend, sourit    : le fil rouge de l’AG  2012: le fil rouge de l’AG  2012: le fil rouge de l’AG  2012: le fil rouge de l’AG  2012    

vient d’être inventévient d’être inventévient d’être inventévient d’être inventé    !                                     !                                     !                                     !                                     MoniqueMoniqueMoniqueMonique    

 

 «L’être humain 

est régi par     

une obligation  

   de donner » 
       Alain Caillé 
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A G  2012  :A G  2012  :A G  2012  :A G  2012  :    

L' Assemblée générale du Réseau s'est déroulée sous le signe du patchwork, 
métaphore de la richesse et de la complexité des savoirs, des personnes, des 
réseaux, de la société/monde.... 
Patchwork de 80 personnes le 23 novembre 2012 à la salle Montrigaud de  
Seyssins autour de la fondatrice des réseaux: Claire Héber- Suffrin et de Marc, 
son mari. En guise de rapport d'activités, confection sur place d'un patchwork 
géant avec autant de carrés que d'échanges symbolisant notre réseau.  
C'était un joyeux défilé orchestré par un Monsieur Loyal épatant.        Françoise D. 

Cette année nous avons  inauguré  
le « Thé du Réso  », rencontres  
informelles autour d'une tasse et  
de quelques douceurs.  
En effet si le Réso permet de  
se retrouver à quelques-uns autour  
d'un savoir, il est important que  
soient aussi prévus des temps de 
rencontres « transverses » qui  
permettent non seulement de faire 
connaissance avec d'autres  
personnes que ceux qui participent à nos propres échanges, mais aussi de s'informer 
sur les autres propositions - ce qui peut nous conduire à de nouvelles offres ou  
demandes. Voilà une richesse du Réso. 
Nous abordons aussi des sujets relatifs à la vie du Réso où chacun peut apporter son 
avis et rendre plus démocratique notre fonctionnement. Et puis c'est un bon moment 
de convivialité, de bonne humeur partagée. Nous poursuivrons l'année prochaine 
cette approche en proposant aux différents échanges d'animer un moment de cette 
rencontre. Dès à présent, l'échange « contes et histoires » a accepté de participer 
aux « Thés du Réso » en nous faisant profiter de leur talent. 
                                 Jean-Louis 

Le « Thé du Réso » 

Art Floral 
 
Avec l'aide de Danièle , nous apprenons  
à travailler  les matériaux les plus  
simples : 
  
  fleurs, feuilles,  
  tiges, branches                                        
  fruits, légumes,                                   
  graines… 
 
pour réaliser de superbes compositions  
florales. Un thème est donné à chaque 
séance (mensuelle), mais libre cours  
ensuite à la créativité et à l'originalité.  
Avis aux amateurs                Françoise R. 

Contes 
 
Quand on aime raconter des histoires, on est content de  
se retrouver et de profiter de l'émulation du groupe, des 
conseils et encouragements de Lucette notre conteuse  

expérimentée. Le choix des contes est libre. L'ensemble  
des conteurs s'est produit dans une maison de retraite,  
et c'est un plaisir immense de voir briller les yeux des  
anciens attentifs à nos paroles. 
Lors de certains " Thés du réseau", nous pourrons vous  
présenter quelques contes.  
Sauront-ils vous décider à nous rejoindre ?  Marie-Claire 

COUTURECOUTURECOUTURECOUTURE    
Les doigts d’or, point avant, point arrière, 
réalisent des œuvres qui font la joie de  
chacune d’entre nous dans une ambiance  
très agréable.           Marie- Noëlle, Marie- Françoise 

         50 Jahre Elyséevertrag 
   5 Jahre deutsche Konversation 
  im RESEAU 
   Vive l’amitié franco-allemande ! 
                                            Hiltrud 

Nous créons, transformons, 
décorons, donnons une nouvelle  
vie à nos objets grâce à notre 
imagination    Françoise R. et  Michel 

Artisanat 
Ateliers déco et marqueterie 
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TAÏ CHI 

 

Lecture partagée 
 
Après une année de lectures et d’échanges, nous sommes  
devenus de véritables critiques littéraires ! 
Le Prix du Réseau a été attribué à :  
 
     Je m’appelle Asher Lev de Chaïm Potok  
Second prix ex-aequo : 
 

       Ouragan de Laurent Gaudé 
 

   Retour à Killybegs  
      de Sorj Chalandon 
 
 

Sans prétentions !               
                                     Renée 

Avec le remarquable concours de Monique Lissalde, 

découverte fascinante de la manière dont 

Alberto Giacometti cherche indéfiniment l’esprit 

dans la matière de ses sculptures.                 Françoise 

    Echanges informatiques  
 
Deux endroits, deux créneaux horaires, deux offreurs, des formes d’échange  
différents : pour les Echanges informatiques c’est l’embarras du choix !!! 
  
Cette année :  
- à l’Espace Multimédia (EMM) de Fontaine :  
  découverte de l’ordinateur et approfondissement  
  de son organisation.  
  Mise en valeur avancée des photos. Un groupe a  
  travaillé sur l’élaboration du site du Réseau. 
- à  l’Ecole Montrigaud de Seyssins :   
  Recherches sur Internet : Wikipédia, forums,  
  enregistrement de la musique à partir de Youtube. 
  Accent mis sur la  sécurité : cartes bancaires, liaisons  hot spot, mots de passe.   
  Transfert des  photos entre téléphones Bluetooth ; découverte des  utilitaires  
  tels que CCleaner, Doodle, FS Capture  ainsi que HoaxBuster pour débusquer  
  les canulars dans nos boites de réception.                                                    Guy 

Echange jardin   
Petite pluie de mai 
rend tout le monde gai ! 
grosses pluies de mai 
l'échange jardin s'est envolé 
soleil de juin redonne entrain !!!!              
Eliane H. 

Visites : Daniel Lanoy nous donne la possibilité de visiter la  
Gendarmerie de Grenoble et notamment le centre opérationnel recevant les appels 
téléphoniques du département. Grande disponibilité d’écoute et beaucoup  
d’amabilité pour nous accueillir. Moment unique et rare pour des particuliers. Michel 

"Grâce à cet échange, j’apprends la langue française, je présente la culture de mon 

pays  et j’écris des petites narrations en français." 

" C’est avec plaisir que nous partageons notre temps avec des membres du Réseau."  
"Je voudrais vous annoncer que cette année, notre groupe s’est agrandi : une 

toute petite fille vient nous écouter." 
  
           Armida, Avetik, Ani, Grigor, Mohamed, et petite Roseline 

Paroles de l’échange français/langue étrangère  

                   L’échange « musique coup de cœur » 
 

                                       proposait à chaque participant de venir 

                                       avec un CD dans l’intention de faire 

                                       partager aux autre les musiques qu’il 

                                       aime : musiques et chants du monde, 

                      chanson française, jazz, classique...  
     

                      Chaque séance était non seulement un  

                      moment de découverte de musiques très variées,  

                      mais aussi un temps de détente dans l’écoute 

                      collective, parfois aussi d’émotions fortes ou de 

                      discussions passionnées. 
 

                      Beaucoup d’enthousiasme ont émaillé ces 

                      7 années où tout le monde était à la fois 

                      offreur et demandeur. 
 

                      Mais il est temps de lui donner un nouveau souffle. 

                      Nous pourrions maintenant regarder ensemble 

                      des DVD et découvrir ainsi des œuvres musicales 

                      filmées ou des documentaires sur de merveilleux 

                      musiciens. A vos DVD !                                  Chantal                   
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Aujourd’hui, notre réseau a atteint sa vitesse de croisière : un pôle présidence composé de 4 personnes traduit la volonté 
du conseil d’administration de travailler collégialement. Notre fonctionnement s’est modernisé grâce à l’informatique et 
le partage des tâches se  pratique en permanence au C.A comme dans les échanges. Certes, des ajustements sont toujours 
à réaliser et la participation du plus grand nombre à rechercher. Mais désormais, nous sommes en situation de concrétiser 
davantage l’intérêt que nous portons aux autres réseaux de France et de renforcer nos liens avec FORESCO . 
 
QU’EST-CE QUE FORESCO ? 
 
FORESCO = Formations Réciproques / Echanges de Savoirs/ Créations collectives. C’est une association nationale  
‘ de jeunesse et d’éducation populaire’, située à Evry ( 93 ). Elle fédère les Réseaux d’échanges réciproques de savoirs  
de France et se présente comme un centre de ressources précieux qui propose : 
 
-   une documentation fournie sur les réseaux. 
-   des actions de formations réciproques par des animateurs issus des RERS. 
-   une circulation des informations entre les RERS notamment grâce au journal trimestriel ‘ LIR’ ( Lien Inter-Réseau ) 
-   de grands rassemblements qui permettent échanges fructueux et brassages d’idées. Ex : A.G. ; Festival des savoirs, 
     universités d’été ou d’automne, etc… 
 
Actuellement, notre réseau participe à la vie de FORESCO 
 
-  en étant représenté par 2 membres du CA à sa dernière Assemblée Générale à Mulhouse en mars 2013 (voir photo)    
-  à cette occasion, Thérèse Dubonnet, co-fondatrice de notre réseau, a été élue membre de l’équipe nationale de  
   FORESCO. 
-  en préparant avec les réseaux voisins la prochaine AG nationale des 5 et 6 avril 2014 à Grenoble. 
-  en accompagnant le FESTIVAL DES SAVOIRS  par la mise en route du  
    SAVOIR QUI VOYAGE 

 

FESTIVAL DES SAVOIRS et SAVOIR QUI VOYAGE  
 
LE FESTIVAL DES SAVOIRS  est une grande fête décentralisée qui va  

mobiliser tous les réseaux de France en automne 2014. Pour relier les  

RERS entre- eux avant le Festival, l’idée du  SAVOIR QUI VOYAGE a été  

lancée pendant l’AG nationale de Mulhouse. Ce savoir comporte  

2 volets : une composition artisanale selon une technique ciblée à  

apprendre et un texte accompagnateur à imaginer.                                                                                                                                                                           

Nous avons eu le plaisir de démarrer le ‘ SAVOIR QUI VOYAGE’ dans les régions Rhône-Alpes/
PACA. Les  ateliers Ecritures et Artisanat ont réalisé les œuvres dont vous avez un aperçu à 
gauche et ci-dessous. Comme une flamme olympique, ce savoir qui voyage sera enseigné de ré-
seau en réseau jusqu’au 11 octobre 2014, jour du Festival des Savoirs. Les œuvres réalisées dans 
toutes les régions de France  convergeront vers FORESCO pour embellir le Festival.  

    
                                                     «  Je me souviens de la transhumance et des grands espaces »  
                                                     « Je me souviens de ceux d’en bas assurant la fenaison et les moissons, afin de faire des  
                                                           réserves pour nourrir le troupeau , l’hiver » 
                                                     « Je me souviens de l’enfant endormi qui rêvait de schuss en serrant ses skis contre lui. »                                               
                                                     « Je me souviens, quand, assis en contemplation devant ce décor gigantesque, de ces instants  
         d’émotion intense, face à la brièveté de quelques minutes de bonheur. » 

LES INTER-RESEAUX auxquels nous avons été nombreux à participer: 
 

-  Les 23-24nov. 2012 :  Formation en inter-réseaux sur le thème Apprendre à transmettre à l’Arche, Seyssinet 

    journées encadrées par Claire et Marc Héber-Suffrin + quelques responsables des réseaux de l’agglo. 

-  Le 24 janvier 2013, au Centre Social des Eaux Claires, inter-réseau sur l’estime de soi. 

-  Le 29 mars 2013 à la Villeneuve, inter-réseau sur la question : Comment faisons-nous vivre la réciprocité ? 
  

Le 10 octobre 2013, inter-réso  ouvert à tous pour préparer la future AG de FORESCO à Grenoble   

 2013 


